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Inför läsåret 2026-2027 

Detta dokument syftar till att förbereda er inför er flytt till Kenya och era studier och boende 
på Svenska Skolan i Nairobi (SSN). Dokumentet förklarar även vad som förväntas av er elever 
och vad som krävs för att få skol-, värdfamiljs- och internatlivet att fungera. Alla regler och 
förhållningssätt är baserade på trivsel, hänsyn och säkerhet.  

Som en förberedelse för att åka ner till oss på SSN är det viktigt att både elever och föräldrar 
läser igenom, förstår och accepterar det som står i detta dokument.  

Elever som tackar ja till erbjuden plats på SSN, förbinder sig att helt följa skolans regler och 
förhållningssätt under hela skolåret. Detta oavsett om eleven är eller blir myndiga under sitt 
år här på skolan. Personalen på skolan kommer att informera om reglerna, men eleven har 
ett eget ansvar att känna till, och vid tveksamhet, be om förtydligande om vilka regler som 
gäller.  

I dokumentet refererar vi fortsättningsvis till skolan och/eller SSN och avser då både skolan 
och internatet. Elever boende i en värdfamilj tillhör internatet och innefattas fortsättningsvis 
i begreppet internatelev om inget annat anges. Dagelever är elever som bor utanför skolan 
tillsammans med sina föräldrar.  

Uppträdande och bemötande 

SSN är en skola för mer än 160 elever i olika åldrar, en arbetsplats för många och även ett 
hem för internateleverna. Vi värnar om god kamratskap, ömsesidig respekt, positiv attityd, 
goda arbetsinsatser och trivsam miljö. Skolan ska vara en plats där både elever och personal 
känner sig trygga, sedda och lyssnade till. Här på skolan har vi för vana att hälsa på varandra 
och att prata med varandra - inte om varandra. 

Vi förväntar oss att alla, såväl elever som personal, visar hänsyn samt bidrar till att förebygga 
och motarbeta alla former av diskriminering, trakasserier och kränkningar. Skolan har en 
plan mot kränkande behandling.  

Som elev och personal på skolan agerar vi som ambassadörer för svenskar i utlandet 
generellt och för SSN i synnerhet.  
 

Det är mycket som fungerar annorlunda här mot i Sverige och därför är det viktigt att du 
som elev förstår att du är gäst i ett annat land och att det är nödvändigt att visa hänsyn 
gentemot dina medmänniskor och att du respekterar kulturskillnader. Det innebär att du 
tänker på hur du klär dig, hur du uppträder mot andra i samhället och givetvis förväntas du 
följa landets lagar. Med nyfikenhet, öppenhet och lite sunt förnuft kommer dessa skillnader 
att berika ditt perspektiv och bidra till större förståelse för andra kulturer och värderingar.  

För att så smidigt som möjligt skapa förutsättningar för en bra hemmiljö för alla elever, 
skrivs det både rums - och korridorskontrakt vid början av läsåret. Detta kontrakt är för att 
förtydliga för de som bor i rummet, korridoren eller i korridorerna över och under varandra 
hur vi visar hänsyn till varandra.  Internatet är lyhört och det är av extra vikt att förstå att alla 



behöver ha goda förutsättningar för en trevlig miljö där man får både studiero och god 
sömn.  

All form av konflikt skall lösas genom dialog. Klarar man som elev inte av att lösa konflikten 
själv – finns personal till hjälp för medling och samtal. 

Eget ansvar i samarbete med föräldrar 

Att studera på SSN och att vistas på ett internat ställer stora krav på att alla tar eget ansvar 
och visar hänsyn. Det är en stor omställning att studera och leva så tätt inpå varandra, vilket 
medför att man måste anpassa sig till vad som är bäst för hela gruppen. Att respektera 
regler, förhållningssätt och tider är en förutsättning för allas trivsel, studiero och möjlighet 
till återhämtning.  

Vi förväntar oss att du som elev kommer att göra vad du kan för att skapa goda relationer, 
bidra med positiv energi samt ha ett engagemang att hjälpa till där du har möjlighet. Att 
studera på den obligatoriska studietiden måndag till torsdag ger fantastiska möjligheter att 
prestera bra i skolan, men det är alltid ditt eget ansvar som elev att göra det bästa du kan 
med tiden du har. Dra gärna nytta av att studera med dina klasskompisar och ta hjälp av 
äldre kompisar som nyligen läst det du nu studerar. Var generös med din egen kunskap.  
 

Som elev har du ett eget ansvar för dina studier, även om personalen naturligtvis finns på 
plats som resurs och vägleder dig. Det är vidare ditt ansvar att närvara på lektionerna (alla 
lektioner är obligatoriska) komma i tid till lektioner, möten, bussturer och evenemang etc.  
 

Det huvudsakliga syftet med att gå på SSN är studier, i och med det kommer hög frånvaro 
och bristande deltagande i undervisningen leda till samtal med mentorer och föräldrar samt 
kan ytterst leda till avstängning. Elev som har ogiltig frånvaro under skoldagen får inte lämna 
skolområdet fram tills nästa dag.  
 

Det har visat sig viktigt att man som föräldrar finner nya former för att stötta sin ungdom, 
trots det långa avståndet. Med dagens tekniska lösningar är det enkelt att fortsatt vara 
intresserad och engagerad i ungdomarnas studier och fritid. Ett väl fungerande samarbete 
mellan skola, vårdnadshavare och elev är viktigt på många plan.  
 
Genom att acceptera en erbjuden plats på SSN så godkänner du som elev att vi har rätt att 
dela information om t ex hälsa, närvaro och studieresultat med era föräldrar - även om ni 
blir myndiga under vistelsen på skolan. 
 

Visum  

Alla elever reser in på ett turistvisum och skolan löser så snart man kan ett studentvisum åt 
alla internatelever. Studentvisumet ger eleven uppehållstillstånd under ett år och man kan 
under den perioden resa in och ut ur landet utan att lösa nytt visum. Dessutom räknas man 
som “resident” vilket medför billigare hotell och entré till nationalparker. Det är viktigt att 
känna till att studentvisumet inte tillåter någon form av avlönat arbete, näringsidkande, 



försäljning både inom och utanför skolan och inte heller handel import/export. Till och med 
volontärarbete kräver speciellt tillstånd. För de elever som läser kursen Entreprenörskap och 
företagande gäller speciella regler inom skolans regi.  

Kontakt under skolåret 

För att underlätta och uppmuntra kommunikation och informationen mellan elev, föräldrar 
och skolan har samtliga elever två mentorer. En skolmentor som ansvarar för skolfrågor och 
en internatmentor som ansvarar för boendet och det gemensamma livet i Kenya.  

Varje vecka skickar internatet ut ett mail med information om vad som händer och är 
aktuellt på skolan till er föräldrar.  

Vid behov kontaktar vi er föräldrar individuellt. Det kan gälla frågor gällande er ungdoms 
trivsel, mående, studier,  vid behov av sjukvård samt ifall er ungdom brutit mot våra regler 
eller på annat sätt behöver förbättra sig.  

Annan kontakt med er föräldrar kan vara nödvändig när det gäller frågor om tillåtelse att 
sova över hos dagelever, åka med på vissa resor, vara med på mer äventyrliga aktiviteter 
som har ett visst riskmoment i sig (dykning, forsränning, bergsvandring, motocross etc.).  

Skolan använder sig av Google som vår skolplattform. Det innebär att eleverna tilldelas en 
skolmail i början av skolåret och därmed får tillgång till Google Classroom, Kalender, Meet 
mm. Tyvärr finns det begränsade möjligheter för er föräldrar att följa er ungdoms 
studieresultat i Google, utan det krävs att ni föräldrar har god kommunikation med era 
ungdomar gällande detsamma.  

Skolan använder även Skola24 för närvaro/ frånvarorapportering samt omdömen för kurser 
läggs där. Du som förälder får i början av läsåret ett aktiviteringsmail för att skapa ett konto. 
Vid eventuell frånvaro, oavsett anledning, får ni som förälder ett mail samma dag. Den dag 
er ungdom fyller 18, upphör era rättigheter i programmet, men genom att kontakta oss 
återaktiverar vi ert konto.  

Det kan i många fall kännas att du som elev och ni förälder är långt ifrån varandra och att ni 
saknar information och vi vill därför uppmana er föräldrar att ta kontakt med oss på skolan 
och internatet i både stora och små frågor.  

För frågor gällande er ungdoms individuella studier kontaktar ni elevens mentor i första 
hand. För mer allmänna skolfrågor kan ni även maila info@ssn.or.ke eller telefon/WhatsApp 
+254 (0)722 207 120 

Internatet kommer ni lättast i kontakt med via mail: boarding@ssn.or.ke eller 
telefon/WhatsApp +254 721 431 414.  

Elevdemokrati och elevinflytande 

Vi strävar efter att ständigt utveckla verksamheten och vi är mån om elevers och föräldrars 
synpunkter. Eleven har ett stort eget ansvar att kommunicera sina synpunkter till berörd 

mailto:info@ssn.or.ke
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personal, vilket kan göras direkt och/eller via skolans förslagslåda som finns utanför 
internatets kontor. Elevernas förslag/synpunkter tas upp av personal veckovis och 
återkopplas till eleverna. 

Frågor som berör skolan kan även lyftas på mentorstiden samt genom skolrådet som träffas 
regelbundet. Elevrepresentanter i skolrådet varieras från gång till gång och två 
skolrådsrepresentanter får en gång i månaden möjlighet att representera eleverna på 
skolstyrelsens möte.  

Skolans lokaler, elevrum och egendom 

Här på SSN månar vi om skolans miljö och hjälps åt för att den ska upplevas som hemtrevlig 
och välordnad. Därför förväntas vi lämna platsen efter oss som vi önskar finna den och vi 
förväntas även ta det där kvarglömda glaset eller annat som någon annan råkat lämnat, 
tappat eller glömt att städa undan. Vi har alla ett gemensamt ansvar för skolans lokaler samt 
är aktsamma med möbler, sportutrustning, läromedel etc.  

Samtliga internatelever kommer under året att turas om att vara ansvariga för ordningen i 
vissa gemensamma utrymmen efter kvällsfikat. Detta innebär att ansvariga elever dagligen 
säkerställer att matsal, poolområde, elevkök och tv-rum är städat och fritt från skräp, disk 
etc. 

Elevrummen på internatet ser väldigt olika ut och storleken varierar. Några har loftvåning 
andra har våningssäng, några har garderober som delvis avskiljer och andra är ganska öppna. 
Har man speciella behov eller ökad känslighet som påverkar boendet är det viktigt att skolan 
blir informerad redan vid ansökan. Internatet är i regel fullt och möjlighet till byte av boende 
är väldigt begränsat.  

Eleverna på internatet ansvarar personligen för sitt rum och vad som händer där. Rummet 
skall alltid vara välordnat och funktionellt. När man lämnat rummet ser man till att lamporna 
är släckta och att rummet är låst. Eleverna får gärna dekorera sina rum med bilder, 
ljusslingor etc. och göra det mer hemtrevligt. Dock får man inte inreda rummen med egna 
kylskåp, köksutrustning, tv-apparater, tv-spel, möbler etc. Det finns gemensamma utrymmen 
för TV- tittande, TV-spel och matlagning. Då det är lyhört på internatet är det inte tillåtet att 
ha stora/högt spelande högtalare. På många av skolans resor är högtalare inte tillåtna att ha 
med. 

Internatet har även städkontroll av rum och korridorer en dag i veckan, då internatpersonal 
kontrollerar att rummen är välstädade och i ordning. Inga extra madrasser, sängkläder, stora 
väskor eller saker under sängar tillåts då förvaringsutrymmet är begränsade och det 
försvårar städning.  

Skolan ansvarar inte för värdesaker, utan eleverna förväntas låsa sina rum. Elever förväntas 
vidare att respektera andras personliga saker och även deras rum. Det är ej tillåtet att gå in i 
en annan elevs rum utan tillåtelse och ej heller att vistas i en annan elevs rum utan 
inbjudan.  



Internatpersonal och rektor har rätt att genomsöka elevers rum när som helst utan samtycke 
från elev eller förälder.  

Alla skador på skolans lokaler, ens eget elevrum eller annan egendom måste omgående 
anmälas till personalen, detta gäller även oavsiktlig skada. Skadegörelse, försummelse, 
förstörelse eller målning/klotter som orsakar merkostnad debiteras eleven i varje enskilt fall. 

Skolan registrerar och tillhandahåller även ett SIM-kort med lokalt telefonnummer som 
eleven får låna och ansvara över. Alla elever på SSN får även tillgång till en e-postadress på 
vår domän och tillgång till skolans WIFI. Genom att acceptera sin plats på SSN godkänner 
man även att man följer rådande regler och att man inte använder sitt telefonabonnemang 
eller skolans internet och email på ett olagligt eller otillbörligt sätt. Missbruk av ovan kan 
leda till avstängning och polisanmälan. Det samma gäller olovlig fotografering och spridande 
av bilder. 

Internattider 

Alla elever har olika behov av lugn och ro för studier och för återhämtning. För att alla elever 
ska trivas gäller följande tider: 

Måndag till torsdag 

18:30 Hemtid, alla elever ska vara åter på skolområdet  

19:00 Obligatorisk studietid (2 tim) 

21:00  Kvällsfika  

22:00 Tyst i korridorerna. Eleverna kan fortsatt vistas i de allmänna utrymmena, men under 
sådana former att de som önskar kan sova 

23:00 Alla elever ska vara inne i sina rum 

Fredag och lördag  

23:00 Hemtid, alla elever ska vara åter på skolområdet  

24:00 Tyst i korridorerna. Eleverna kan fortsatt vistas i de allmänna utrymmena, men under 
sådana former att de som önskar kan sova 

01:00 Alla elever ska vara inne i sina rum 

Söndag och helgdag innan skoldag 

20:00 Hemtid, alla elever ska vara åter på skolområdet  

22:00 Tyst i korridorerna. Eleverna kan fortsatt vistas i de allmänna utrymmena, men under 
sådana former att de som önskar kan sova 

23:00 Alla elever ska vara inne i sina rum 



Måltider 

I samband med måltiderna finner man alltid vällagad, näringsrik och varierad mat som lagas 
från grunden, i skolans matsal. I den mån det är möjligt använder vi oss av säsongens lokala 
råvaror. Maten som bjuds har influenser från såväl det lokala som det svenska och 
internationella köket. För våra internatelever ingår alla måltider på skolan.  

Måltid Tid Må Ti On To Fr Lö Sö 

Frukost 07:30-09:00 F F F F F   

Brunch 10:00-12:00      B B 

Skollunch 12:10-13:00 SL SL SL SL SL   

Veckans pytt 14:00-15:00      V V 

Frukt 15:00-16:00 F F F F F   

Middag 18:00-19:00 M M M M M M M 

Kvällsfika 21:00-21:30 K K K K K K K 

Gästande familjemedlemmar kan äta middag på skolan mot en kostnad men behöver 
föranmäla i god tid innan.  

Måltiderna skall ätas i matsalen på utsatta tider.  

Glas, koppar, tallrikar, bestick mm. får inte tas med till skolsalarna, andra allmänna 
utrymmen på internatet eller till elevrummen pga. sanitetsskäl. Eleverna måste vidare tvätta 
sina händer innan de tar mat och naturligtvis duscha och byta kläder om man haft 
idrottsaktiviteter innan måltiderna. I matsalen förväntas man vara påklädd och inte endast 
iförd badkläder.    

Allergier och specialkost ska meddelas i samband med ansökan (eller om behov uppstår) och 
styrkas med intyg. Vid varje måltid serveras ett vegetariskt alternativ (ej veganskt).  

Vi strävar efter att minska matsvinnet och uppmanar eleverna att avbeställa eventuella 
måltider de ej planerar att äta på skolan.  

Som ett komplement till skolköket har vi ett mindre café i anslutning till internatet. Där säljs 
bland annat smörgåsar, bakverk, frukt, kaffe, smoothies och annan dryck. Cafét är öppet 
dagligen.  



Obligatorisk studietid 

För elever på SSN är studierna viktiga. I princip alla elever som gått på SSN lovordar den 
obligatoriska studietiden för läxor som det bästa sättet att lyckas med studierna. Det är 
många gånger mycket enklare att motivera sig att studera när alla andra också läser läxor 
och man kan med fördel studera tillsammans. De som nyttjar studietiden väl har även större 
möjlighet att delta på alla aktiviteter och utflykter som ordnas på helger och lov, så man har 
allt att vinna på att ligga i fas med studierna. 

Den obligatoriska studietiden sker måndag-torsdag 19.00-21.00. Under denna tid ska 
studiero råda för alla. Det innebär att du som elev ska studera antingen enskilt i ditt rum 
eller i grupp i de allmänna avsatta utrymmena. Alternativa och störande aktiviteter är ej 
tillåtna under denna tid. Denna studietid gäller alla och skall respekteras av alla.  

Ett par gånger i veckan erbjuds lärarledda läxstugor. 

Klädsel 

Klädseln en viktig del av det kenyanska samhället och kulturen. Det visar vem man är och 
sänder signaler som påverkar hur andra uppfattar en. I kenyanska skolor har man 
skoluniform och då vi besöker skolor, företag och organisationer är det förväntat att våra 
elever är propert klädda - även om vi inte har krav på skoluniform. Ett tips är att se hur 
kenyaner klär sig där man befinner sig eftersom detta kan variera både beroende på tillfälle 
och plats. Om du är osäker kan du alltid fråga personalen om råd. Utanför skolområdet gäller 
att man klär sig hel och ren utan att visa för mycket hud kring ben, axlar, byst och mage. 
 

Skolans personal har till uppgift att på ett vänligt men bestämt sätt påpeka om någon är på 
väg att lämna skolan i vad som anses vara olämplig klädsel. Olämplig klädsel utanför 
skolområdet kan medföra ett icke önskvärt bemötande och det vill ingen.  

På skolområdet gäller vårdad klädsel och skor. Detta innebär att till exempel pyjamas, 
morgonrock, bar överkropp, underkläder mm. ej är tillåtet. Badkläder är endast tillåtet inom 
poolområdet.  

 

En aktiv och meningsfull fritid 

För att ge eleverna möjlighet att uppleva Nairobi och Kenya anordnar vi både längre resor, 
mindre utflykter i närområdet. Dessa erbjuds till självkostnadspris och aktiviteter som kostar 
mer än 1500 SEK krävs förälders godkännande. Vi ordnar även fria aktiviteter i anslutning till 
skoldagens slut. Skolan har ett idrottsutbyte med andra skolor i Nairobi med omnejd och 
några gånger om året deltar vi i olika idrottsevenemang.  

 



Elevhälsa, sjukdom och sjukanmälan 

Skolans elevhälsoteam består av rektor, skolsköterska, kurator och speciallärare.  

Skolsköterskan håller i början av terminen hälsosamtal med samtliga internatelever och finns 
tillgänglig för bokade tider några gånger i veckan. Hälsosamtalet utgår från den information 
ni har angivit i ansökan. Det är av yttersta vikt att ni kontaktar skolsköterskan om elevens 
hälsa skulle förändras innan läsårets start.  Skolsköterskan är i den mån det är möjligt 
behjälplig att boka in eventuella läkartider eller andra undersökningar. Hen följer även med 
elever vid behov. 

Sjukvården i Nairobi håller hög kvalitet och är tillgänglig med kort varsel. I skolans närhet 
finns en rad vårdcentraler och bara några kilometer bort ligger ett av Östafrikas erkänt bästa 
sjukhus, Nairobi Hospital. Det finns även tandläkarkliniker som håller svensk standard.   

Ni ansvarar själva för att teckna en komplett hälso- och sjukvårdsförsäkring som gäller under 
hela läsåret. Skolan tillhandahåller en sjuktransport/ambulans försäkring.  

Elev som är sjuk och stannar hemma från skolan ska personligen anmäla detta genom att 
besöka internatkontoret innan 9.30. Elev som insjuknar under dagen meddelar detta 
personligen till expeditionen. På helger anmäls sjukdom efter uppstigning till tjänstgörande 
internatpersonal.  

Elev som är sjuk ska endast vistas på sitt rum förutom vid måltiderna och får inte lämna 
skolområdet fram tills de är friska. Skolsköterskan och internatpersonalen följer upp alla 
sjukanmälda elever. Vid flertalet sjukanmälningar/frånvaro från skolan så kallas eleven till 
vidare hälsosamtal med skolsköterskan. 

Läsårstider, lov och ledighet från skolan 

Skolan är restriktiv med ledighet. Vi vet att närvaron är en avgörande faktor för att eleverna 
ska lyckas med sina studier. Ledighet från skolan innebär alltid att man som elev går miste 
om undervisning och riskerar att nå sämre resultat.  
 

Eleverna går i skolan 178 dagar av 365 under ett år. Läsårstiderna fastställs av skolans 
styrelse och ska respekteras. Skolan anser att elever och familjer i möjligaste mån skall 
förlägga sin semester och ledighet på icke skoldagar. Om man trots detta vill ansöka om 
ledighet skall detta göras med minst två veckors framförhållning av förälder via skolans 
hemsida. Beslut om ledighet för gymnasieelev fattas av rektor. Notera att vi inte beviljar 
ledighet i anslutning till lov eller vid anhörigas besök i Kenya.  
 

Beslut om ledighet grundas på en samlad bedömning av elevens studiesituation, tidigare 
frånvaro, möjligheterna att kompensera den förlorade undervisningen samt hur angelägen 
ledigheten är för eleven. 

 



Besök 

Familjebesök till internatelever är väldigt viktiga och betyder mycket för att man ska få en 
bättre förståelse för elevens vardag och allt de får vara med om. Besökare är välkomna efter 
föranmälan till internatet eller skolans administration. Eleven ansvarar för sina gäster och 
förväntas ta hand om dem under vistelsen på skolområdet. 

Gymnasieelever som bor utanför skolområdet är välkomna att stanna på skolområdet till 
21:30 måndag till torsdag, 24.00 på fredag och lördag samt 21.00 på söndag och helgdag 
innan skoldag.  

Gymnasieelever som bor utanför skolområdet får mot en kostnad och överenskommelse 
övernatta i internatelevs rum på fredagar eller lördagar, högst en natt per vecka. 
Övernattningen skall vara i förväg planerad, senast 19:00 aktuell dag, och måste godkännas 
av internatpersonalen. 

Samtliga gäster som besöker skolan förbinder sig att följa skolans regler och förhållningssätt. 

Att lämna skolområdet 

Eleverna ges möjlighet att lämna skolområdet tillsammans med andra. Rörelsefriheten är i 
början av läsåret begränsad både till antal i grupp och vilka områden de får vistas i. 
Rörelsefriheten ökar successivt med tiden. Av säkerhetsskäl är det mycket viktigt att skolan 
alltid är informerad om var eleverna befinner sig och det är därför väldigt viktigt att 
rutinerna för in- och utpassering följs. Detta för att vi i händelse av en krissituation ska ha 
möjlighet att på ett snabbt och effektivt sätt kunna lokalisera och hjälpa eleverna.  

Skolan informerar löpande om gällande regler för tillåtna områden etc. men eleven har även 
ett eget ansvar att hålla sig uppdaterad om detsamma. Ingen elev får efter mörkrets inbrott 
promenera eller röra sig utanför skolområdet till fots. Eleverna måste alltid meddela 
internatet om de befinner sig utanför skolan och byter plats.   

Då elever lämnar skolan måste de alltid ha skollegitimation (legitimation måste alltid bäras 
enligt kenyansk lag) samt laddad och fungerande mobiltelefon med kenyanskt 
telefonnummer. I elevernas välkomstpaket ingår ett kontantkort (mobiltelefon) som 
eleverna kan fylla på efter eget behov. Kontantkortet har både en samtalspott och en 
surfpott.   

Skolans personal och säkerhetsvakter har rätt att genomsöka elevers väskor, kassar och 
kroppsvisitera elever i samband med inpassering i gaten.  

Elever har möjlighet att övernatta hos dagelever vars föräldrar bor i Nairobi. För att detta ska 
vara möjligt ska både mottagande förälder som bor i Nairobi, och internatelevens förälder 
maila in sitt godkännande till internatet senast kl. 19:00 aktuell dag.  En förutsättning är att 
åtminstone en av föräldrarna finns närvarande i hemmet i samband med övernattningen. 
Ansvaret för internateleven delas vid dessa tillfällen mellan de två elevernas familjer och de 
ska säkerställa att skolans regler efterlevs.  



Internatelev som önskar övernatta utanför internatet med förälder, eller annan vuxen 
anhörig över 25 år, måste anmäla detta till internatpersonalen, minst tre dagar innan. 
Förälder fyller i och skickar in blanketten ”ledighet från internatet” som finns på hemsidan. 
Det är då föräldern eller den vuxna anhörige som ansvarar för att skolans regler efterlevs.  

Internatelever ges aldrig tillåtelse att på egen hand eller med kompisar övernatta utanför 
internatet/värdfamiljen under skolåret. Under skolåret får eleverna inte heller resa i 
Östafrika utan förälder eller annan vuxen anhörig. En förälder till elev på skolan kan överta 
ansvaret för andra internatelever för gemensam resa eller utflykt med övernattning. Dock 
begränsas antalet till 2 elever utöver sin(a) ungdom(ar).  

Transport 

Det är av största vikt att följa internatets regler vad gäller transport och det är strikt 
förbjudet att åka med ej godkända transportmedel. Elever får endast åka i godkända 
taxibolag och fordon. De får inte åka i andra elevers/kompisars blar och inte heller åka buss, 
minibuss, matatu, cykel, motorcykel eller moped. Elever får inte åka nattbuss eller 
transportera sig längre sträckor nattetid, detta gäller även i sällskap med familjen eller annan 
vuxen anhörig. Det är inte heller tillåtet för elever att köra eller hyra bil, moped eller 
motorcykel eller annat fordon och ta sig runt på egen hand.  

All eventuell transport efter mörkrets inbrott ska samordnas med internatpersonalen. I den 
mån det är möjligt anordnas transport på kvällar och helger med skolans egna bussar.  

 

Alkohol, tobak och narkotika 

För internateleverna råder totalt alkohol- och drogförbud under hela skolåret. Detta innebär 
att elever, oavsett ålder, inte får befatta sig med alkohol- eller droger i någon form eller på 
någon plats.  

För samtliga elever gäller totalt alkohol- och drogförbudet på skolområdet samt vid samtliga 
aktiviteter som anordnas i eller genom skolans regi. Skolområdet är rökfritt under skoldagen 
och rökning (inkl. elektrisk cigarett) får endast ske på angiven plats efter kl. 17:00 och med 
föräldrarnas godkännande.  

Personalen har tillåtelse att genomföra alkohol- och drogtest när de vill utan samtycke från 
elev eller förälder. Elever som vid uppmaning vägrar genomföra test, alternativt avstår från 
att genomföra testet, bedöms påverkade och får ta konsekvensen av detta.  

Om eleven är påverkad av förbjudna droger eller medicinska preparat så blir eleven 
avstängd. Internatet och elevhälsan startar en utredning som kan leda till polisanmälan. 
Utredningen ska göras skyndsamt och tiden bör inte överskrida fyra veckor. Under denna 
period är eleven avstängd från internatet.  Föräldrar är ansvariga för elevens boende, i ett av 
oss godkänt boende utanför skolans område under utredningen.  



Regelöverträdelse och bristande hänsyn 

Elev som ertappas med att bryta mot skolans regelverk riskerar alltid avstängning från 
internatet. Vid regelöverträdelse görs en individuell bedömning med hänsyn till förseelsens 
art, eventuella tidigare förseelser, säkerhetsrisker samt elevens förmåga att ta ansvar för 
fritid och studier. Utifrån samlad information beslutar internatpersonalen påföljden och vid 
allvarligare eller upprepade förseelse så beslutar ledningsgruppen påföljden. 

Den vanligaste påföljden är utegångsförbud, så kallad ”grounding”. Elev som har blivit belagd 
med utegångsförbud får ej lämna skolområdet förutom vid organiserade skolutflykter där 
skolan godkänner att eleven deltar. Det normala är att utegångsförbudet gäller en vecka vid 
första incidenten och två veckor vid andra incidenten och alltid t.o.m. en söndag. Vid 
regelöverträdelse i samband med arrangerad resa eller aktivitet utanför skolan blir 
utegångsförbudet alltid minst två veckor och kan även påverka elevens möjlighet att delta i 
framtida resor och aktiviteter.  

Elev informeras om beslutad påföljd av personal i samband med ett personligt möte. 
Föräldrarna informeras vanligtvis via mail/telefon eller genom gemensamt online möte.  

I det fall där skolan bedömer att den inte längre kan ta fullt ansvar för eleven, eller i de fall 
eleven visat att hen inte kan följa rådande lagar och regler, förbehåller sig skolan rätten att 
fatta beslut om permanent avstängning. Även grova kränkningar, sexuella trakasserier, 
mobbning, rasistiska utryck eller uppmaningar till densamma, kan utgöra grund för 
permanent avstängning. Beslut om avstängningen fattas av skolans ledningsgrupp i samråd 
med internatet. Då skolan inte tillhandahåller distansstudier - innebär permanent 
avstängning från internatet i praktiken att eleven även avbryter sina studier på skolan och 
flyttar hem. Skolans beslut går inte att överklaga.  

Skolans ledning förbehåller sig rätten att utan konsultation förändra ovanstående regler 
då det anses nödvändig.  

 


